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introduccién

| cuento que tienes entre tus manos pretende realizar EDUCACION

AMBIENTAL, en este caso con el recurso que nos proporciona la huerta, pero

sobre todo la educacion en VALORES. A nuestro juicio estos dos ambitos

educativos deben ir de la mano, ya que sin valores como el respeto, la
RESPONSABILIDAD, la PARTICIPACION o la COOPERACION no se puede entender la
educacion ambiental. Objetivos de la educacion ambiental como el cuidado del medio
ambiente o la sostenibilidad se hacen mas faciles con la educacién en valores. Por eso
se pretende acercar a los niflos y nifias a los contenidos que conviene conocer sobre
elementos y cuidados basicos en la huerta, pero a su vez se ha querido hacer hincapié
en el respeto como valor transversal que envuelve todo el cuento.

Partiendo de elementos basicos que intervienen en la huerta como es el agua, el
suelo, la fauna, la flora, el compost, etc. Hemos intentado dar pequenas nociones sobre
temas de educacion ambiental y trabajo en la huerta. Los conceptos técnicos son
sencillos y concretos y algunos de ellos se explican con sencillos dibujos adaptados para
que el nifo o la nina puedan comprenderlos mejor dentro de la complejidad que
realmente presentan (por ejemplo el ciclo del agua). Ademas dentro de la educacion
ambiental el RESPETO es uno de los valores que mas destacan, por eso se ha querido
utilizar este contenido como hilo conductor de la historia, dandole la importancia que
creemos que debe tener.

Para conseguir mayor empatia con los nifilos y nifias se ha convertido a la huerta
en una escuela donde diferentes seres vivos o elementos que puedan estar presentes
van explicando los conceptos de caracter mas técnico ejerciendo de profesores. Por otro
lado el alumnado, en este caso algunas hortalizas, que asiste a clase experimenta

diferentes momentos, que cualquier nifio o nifia puede vivir en las aulas, en los cuales
trabajamos el respeto abordandolo desde situaciones de resolucién de conflictos,
interculturalidad, abuso de sustancias, etc.

¢ Cuales son las pequefas conclusiones que el lector o lectora de este cuento
deberian sacar? Eso solo puede contestarlo él o ella. Lo que esta claro es que se ha
querido reforzar la importancia que tiene el TRABAJO como medio para conseguir
nuestros objetivos, el COMPANERISMO vy, por encima de todo, el respeto como valor
que debe estar presente siempre en nuestras vidas y con el cual debemos de contar ante
cualquier conflicto que la vida nos plantee.

Ademas de los valores se ha pretendido que los nifios y nifias adquieran una
visidon de los diferentes elementos ambientales presentes en la huerta asi como la
importancia de la complejidad que el ecosistema huerta tiene, ya que no solo es cuestion
de abordar estos elementos por separado, sino que el niflo o nifia tenga presente la
importancia del conjunto.

Que este trabajo no se quede solo en la parte ambiental, ni que solo el respeto se
quede entre sus paginas es finalidad principal del cuento. Se pretende conseguir cultivar
el respeto en y a la VIDA: en las aulas, hogares, centro de trabajo, amistades...

Si consigues adquirir los conocimientos basicos sobre la huerta esta bien, pero si
RESPETAS a todos y todas, al medio que te rodea y sobretodo a ti mismo o a ti misma
habras dado un gran paso adelante en la educacién ambiental y en tu CRECIMIENTO
PERSONAL.



los protagonistas

Eggplant - Berenjena

Sunny - Sol

Me encanta daros energia, luz y
calor. Gracias a mis rayos las
plantas generan oxigeno para ti.

Vengo de la India. Aunque me
he adaptado bien, soy muy
sensible al frio.

Onion - Cebolla

Tomato - Tomate

Me gusta el calor del verano y
que me rieguen mucho. iSoy la
alegria de la huerta!

Ya sé que no huelo muy bien,
pero te ayudo a hacer una
buena digestion

Worm - Lombriz

Carrot - Zanahoria

Tengo en mi interior una
| sustancia que te ayudaran a ver
| mejor. iCOmeme y veras!

Cavo tuneles en el suelo que se
llenan de agua y de aire

Composter - Compostador

Pepper - Pimiento

| _ |Somos emigrantes de América.
: Somos diversos: verdes,

y

Fabrico abono con los restos de
la comida y de las plantas

Regadera

‘| naranjas, rojos, amarillos...
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Lettuce - Lechuga

¢ | Me gusta juntarme con otros
(&Z¥ | alimentos en la ensalada. iQué

» Me gusta mojaros, pero no

desperdicies mi agua

Ladybug - Mariquita

| bien lo pasamos juntos!

Strawberry - Freson
Cada granito de mi cuerpo es

. Si quiero puedo volar. Como los
| pulgones de las plantas

Worm - Trébol

un pequeno fruto con una
semilla dentro

| Tenemos tres hojas, aunque a

veces aparece uno con cuatro.




/SUNNYZ BUENOS DIAS
LOREA: PARECE QUE SE ACERCA EL
SENOR DIRECTOR. ..BUENOS DIiAS

SENOR DIRECTOR, ¢{PREPARADO PARA

UN NUEVO DiA? - o

LOREA: HOY ESTOY RADIANTE
PORQUE NO ES UN DiA
CUALQUIERA, HOY CELEBRAMOS
EL DIiA DEL RESPETO. DEMONOS
PRISA, NUESTROS ALUMNOS Y



4 SUNNY: BUENOS DIAS QUERIDOS ALUMNOS Y ALUMNAS. Hoy )
TENEMOS UN DIiA MUY IMPORTANTE PARA CELEBRAR EN
NUESTRA ESCUELA.

TOMATO: BUENOS DIAS SENOR SUNNY
CARROT: BUENOS DiAS ONION.
ONION: iHOLA! iCOMO ME HA COSTADO SALIR HOY DE LA

— " “CAMA!
PEPPER: iANIMATE! HOY VA A SER UN GRAN DiA. VERAS | A N~
_—| CUANTO APRENDEMOS Y QUE BIEN NOS LO PASAMOS ® D - -
LETTUCE: iNO HACE FALTA EMPUJAR, STRAWBERRY! LA / a4
CLASE NO VA A EMPEZAR HASTA QUE NOS SENTEMOS TODOS. > ~" P

STRAWBERRY. PERDON LETTUCE. TIENES RAZON. TODOS Y y, : - -
< TODAS QUEREMOS LLEGAR PUNTUALES '

NOS RESPETAMOS
TODOS ﬁ S B . e
o}
——— V‘i’)}v . '4 o -J
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SUNNY: BIENVENIDOS A LA CLASE DE LUZ Y
CALOR. HOY APRENDEREMOS POR QUE ES TAN
NECESARIA LA LUZ QUE EMITO PARA QUE
CREZCAIS SANOS Y FUERTES.

LETTUCE: PERO A ONION NO LE HACE FALTA
LUZ, VIVE ENTERRADA EN LA TIERRA.

SUNNY: A TODAS Y TODOS NOS HACE FALTA LA
LUZ.

ONION: iCLARO! AUNQUE MI MAYOR PARTE ESTE
ENTERRADA CASI TODO EL TIEMPO, TENGO HOJAS
FUERA DE LA TIERRA Y NECESITO LA LUZ DEL SOL

F o -“c&»‘__"_“: r

SUNNY: POR DEBAJO DE CERO GRADOS ES
COMPLICADO QUE SOBREVIVAIS. ADEMAS EL
AGUA SE CONGELA Y ES MAS DIFICIL
ALIMENTAROS.

LETTUCE: A PARTIR DE AHORA VOY A ABRIR
MIS HOJAS PARA COGER TODA LA LUZ QUE
PUEDA.

SUNNY: NO HACE FALTA. HAY LUZ PARA
TODOS Y TODAS. SI TAPAS AL RESTO ELLOS
NO TENDRAN LUZ NI CALOR. LA CLAVE ESTA
EN RESPETAR Y COMPARTIR.




REGADERA: HOY COMO CELEBRAMOS EL
RESPETO OS VOY A CONTAR UNA AVENTURA.
TOMATO: iQUE BIEN PROFE SPRINKLER!
HOY SIN CLASE!
REGADERA: NO HE DICHO ESO TOMATO.
——_ | HE DICHO QUE HAREMOS UNA CLASE
_ —~DIFERENTE. OS VOY A CONTAR LA AVENTURA
w-i/_ﬁ" DEL VIAJE DEL AGUA.
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REGADERAY-ALLI ESTABA ELLA, “RAINDROP” PREPARADA/PARA DAR EL SALTO. Poco A
POCO SE FUERON JUNTANDO MAS Y ...DE REPENTE...ABAJO!!

TOMATO: VAYA CAIDA. SERIA DIVERTIDO!

REGADERA: MUCHO. Y LO MEJOR ERA VER COMO TODOS LOS SERES VIVOS LE RECIBIAN
MUY CONTENTOS.

STRAWBERRY: Y SI ES TAN IMPORTANTE, {POR QUE LAS PERSONAS LA MALGASTAN?
REGADERA: NO TODAS LAS PERSONAS LA MALGASTAN NI LA CONTAMINAN. ES
IMPORTANTE QUE LAS PERSONAS CIERREN BIEN LOS GRIFOS, NO ECHEN BASURA A LOS

- RiOS...SI CUIDAMOS DEL AGUA ELLA CUIDARA DE NOSOTROS.
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WORM: BUENOS DIiAS A TODOS Y
TODAS. AYUDADOS POR NUESTRA
CONSERJE LOREA VAMOS A
ESTUDIAR EL SUELO Y COMO SE
TRABAJA. ASi QUE LO PRIMERO

CLASE DE SUELOS

VAMOS ADARLE\LAS GRACIAS . RESPETO 4. AIREAR
POR HABERSE OFRECIDO A )
AYUDARNOS. 2. LABRAR 5. NO EROSIONAR

3. ABONAR

ONION: NO!!! SENORITA WORM ESTA
ROMPIENDO EL SUELO!!

WORM: NO LO ROMPE, LOTRABAJA Y LO
DEJA MAS CONFORTABLE. ASi LLENA SU
DESPENSA DE AIRE, NUTRIENTES Y AGUA Y
PODEIS CRECER EN EL FUERTES Y
SALUDABLES.

PEPPER: SI DESTRUIMOS EL SUELO, SE
FORMA LA EROSION Y NOSOTROS NO
PODRIAMOS VIVIR. iFIJATE QUE PROBLEMA!
TENDRIAMOS QUE EMIGRAR A OTRO SITIO.
LOREA: CADA ACCION EN EL SUELO TIENE
SU EPOCA. SI SE HACE TARDE O MAL NO
CRECEREIS BIEN.

ROCA MADRE



CARROT: YO SOY MEJOR QUE TU. TENGO VITAMINA A
QUE ES MUY BUENA PARA LA VISTA DE LAS PERSONAS.
TOMATO: iNO! YO soY MEJOR QUE TU PORQUE TENGO
VITAMINA C QUE PROTEGE EL CUERPO DE LAS
PERSONAS.

LETTUCE ¢{POR QUE DISCUTIS?

STRAWBERRY: ¢NoO s!
SOIS DIFERENTES
PARA LA ALIM

PORTANTES.

ARROT:iCLARO! IGUAL QUE HAY PERSONAS DIFERENTES Y NO
SON NI MEJOR N&EOR, SOLO DIFERENTES Y TODAS NECESARIZA
TOMATO: Lo SIENTO MUCHO CARROT, NO DEBERIA HABERTE




LADYBUG: AQUi VEIS UN ESQUEMA DE LA CADENA TROFICA, ES
DECIR, DE QUIEN COME A QUIEN. ADEMAS LOS SERES VIVOS TIENEN
MUCHA IMPORTANCIA EN VUESTRAS VIDAS.

NO SOLO OS COMEMOS O POLINIZAMOS, EN EL CASO DE LOS

ANIMALES, TAMBIEN HAY BACTERIAS QUE OS AYUDAN A

ALIMENTAROS.

EGGPLANT:. éCOMO? YO PENSABA QUE LAS BACTERIAS SOLO

CAUSAN ENFERMEDADES.

PEPPER: iNO EGGPLANT! YO YA SE DE QUE HABLA LA SENO
LADYBUG.

LADYBUG:CUENTASELO A LA CLASE SI QUIERES.

PEPPER: ALGUNAS PLANTAS, COMO LA FAMILIA DE LAS
LEGUMBRES, COMO ALUBIA Y GUISANTES, NO PUEDEN COGER EL
NITROGENO DEL AIRE PARA ALIMENTARSE. SIN EL MORIRIAN Y UNAS
BACTERIAS LLAMADAS RHIZOBIUM SE ASOCIAN CON ELLAS Y LES
AYUDAN A COMERLO.

LADYBUG: iMUY BIEN! ASi QUE YA SABEIS, NO DEJEIS DE LADO A
NADIE PORQUE COLABORANDO CON ELLOS Y COOPERANDO PODREIS
HACER MUCHAS COSAS QUE OS BENEFICIEN A TODOS Y TODAS.




CLOVER: SI OS FIJAIS EN EL CAMPO, HAY MUCHAS PLANTAS ,
DISTINTAS, QUE EN LA HUERTA NO ESTAN.
PEPPER: SENOR CLOVER, {Y POR QUE NO ESTAN EN NUESTRA
ESCUELA?
iPORQUE SON MALAS!

CLOVER: NO SON MALAS, TODAS TIENEN SU FUNCION EN EL

~ _ECOSISTEMA. NO EXISTEN LAS HIERBAS BUENAS-O MALAS, ESO
SOLO ES UNA-FORMA DE HABLAR QUE TIENEN-LAS-PERSONAS.

ey
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STRAWBERRY: PUES ESO PUEDE HACER QUE

LA GENTE PIENSE QUE SON MALAS Y QUE NO

HAY QUE RESPETARLAS

CLOVER: iCLARO! POR ESO ES TAN

IMPORTANTE QUE CUIDEIS EL LENGUAJE Y QUE
TENGAIS'CUIDADO EN COMO OS'LLAMAIS Y LO

QUE OS DECIS ENTRE VOSOTROS. LA FORMA DE— |~
HABLAR ES MUY IMPORTANTE.

£0 o~




COMPOSTER: COMO VEIS EL COMPOST, TIENE MUCHAS
PROPIEDADES Y LO MEJOR ES QUE ES DE ORIGEN NATURAL Y NO
DANA EL MEDIO AMBIENTE.
EGGPLANT: SENOR COMPOSTER, PERO A Ml ME HAN CONTADO
QUE LOS ABONOS QUIMICOS SON MEJORES Y MAS RAPIDOS.
COMPOSTER: ES VERDAD QUE SON MAS RAPIDOS PERO TAMBIEN
< MAS PERJUDICIALES PARA-EL MEDIO-AMBIENTE. HAY QUE GASTAR
' MATERIAY ENERGIA PARA PRODUCIRLOS. ADEMAS PRODUCEN
% PROBLEMAS EN EL SUELO, EN EL AGUA... ES MEJOR USAR ABONOS
A NATURALES Y NO UTILIZAR SUSTANCIAS QUIMICAS.
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CARROT: PROFE, ¢{Y QUE PASA CON LOS SUELOS SI ABUSAS
DE'LOSABONOS QUIMICOS?

COMPOSTER: SUCEDE LO MISMO QUE A LAS PERSONAS. SI
ABUSAS DE SUSTANCIAS QUE SON MALAS POCO A POCO EL
ORGANISMO SE VA MURIENDO, ESO ES LO QUE LE SUCEDE AL
SUELO, SI UTILIZAS MUCHO ABONO QUIMICO AL FINAL SE
VUELVE UN SUELO DONDE NO CRECE NADA.




iA DEL RESPET?

iENHORABUENA POR ESTE
GRAN DIiA A TODOS Y TODAS! iES EL DIA
MAS IMPORTANTE DEL ANO! PERO
RECORDAD QUE HAY QUE TENER EN

DIiAS DEL ANO.

CUENTA EL RESPETO TODOS LOS o L



EGGPLANT: iBUF! ESTO DE RECOGER LA HUERTA NOS CANSA
MUCHO

LOREA: PERO ES UNA DE LAS LABORES MAS IMPORTANTES. POR
ESO TENEMOS QUE COLABORAR TODOS Y TODAS.

HAY QUE SEPARAR LAS BASURAS PARA UN BUEN RECICLAJE, LOS
RESTOS VEGETALES PARA EL COMPOST Y VER QUE LOS APEROS
QUEDAN RECOGIDOS Y LA'MANGUERA BIEN CERRADA.

TOMATO: ASi NO GASTAMOS AGUA!

LOREA: VOSOTROS EN VUESTRA CASA SEGURO QUE HACEIS LO
MISMO, ¢NO? ES LA MEJOR FORMA DE AYUDAR AL MEDIO AMBIENTE.

COMPOSTADOR




/CARROT FATHER: HOLA CARROT, {QUE TAL EL COLE )\
HOY?
CARROT: MuY BIEN PAPA. HEMOS APRENDIDO UN
MONTON DE COSAS SOBRE LA HUERTA Y ADEMAS

ADO EL DIiA DEL RESPETO.

CARROT M T! ER: ME ALEGRO M QUE LO
HAYAS PASADO BIEN. AHORA A ESPERAR AL PROXIMO DiA
DEL RESPETO."

CARROT: NO MAMA, LO CELEBRAREMOS TODOS LOS DIiAS
EN CASA Y EN EL COLE, PORQUE EL RESPETO ES PARA

TODOS LOS DIAS DEL ANO Y EN TODAS PARTES.

LOREA: YA TERMINA EL DiA
SENOR SUNNY

SUNNY: Si, ME VOY PORQUE
HAY OTRAS ESCUELAS COMO
ESTA QUE ME NECESITAN PERO
MANANA ESTARE OTRA VEZ
AQUI.

LOREA: TU NO DESCANSAS
NUNCA, PERO NOSOTROS
NECESITAMOS DESCANSAR.
DESPUES DE TODO EL
TRABAJO, ES MUY IMPORTANTE
QUE EL CUERPO DESCANSE
PARA PODER ESTAR EN PLENA
FORMA.

SUNNY: QUE DESCANSES.
LOREA: HASTA MANANA.



NUNCA CIERRA, POR LA NOCHE TAMBIEN HAY
ACTIVIDAD, AUNQUE NOSOTROS NO ESTEMOS
PRESENTES. POR EJEMPLO LOS CARACOLES SALEN A
COMER Y LAS PLANTAS SIGUEN CRECIENDO.

iESPERO QUE HAYAIS DISFRUTADO! iAH, Y QUE HAYAIS
APRENDIDO A RESPETAR!







NOS RESPETAMOS
TODOS
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